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Stowarzyszenie Kryspinow przesyla w zalaczeniu ofertg realizacji zadania publicznego Gminy
Liszki tzw. "maly grant" zgodnie z art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie z zakresu ,, upowszechniania kultury fizycznej

i sportu pt. ,,Aktywni dorosli!”.
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Zatgezniki do rozparzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. {poz....)

Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC]I ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
araz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie®/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidfowa. Przykiad: ,pobieranie™/riepebieranie™”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Wéjt Gminy Liszki
do kidrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego® Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

ll. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres 2-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Kryspinow

Nr KRS: 0000475304

Kryspinow 112

32 -060 Liszki

Magdalena Chyra — Prezes Zarzadu

lézafa Wyzga — Skarbnik

Stowarzyszenie Kryspindw, Kryspindw 112, 32 — 060 liszki,
magdalena.chyra@gmail.com

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywni dorosli
.08.202 14,11.202
2. Termin realizacji zadania publicznego® Data ! 10D e , ; 14.11.2020
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach projektu zostang przeprowadzony 3-miesigczny cykl zajec ruchowych dla oséb dorostych i senioréw z terenu
gminy Liszki. Zajecia prowadzone przez wysoko kwalifikowanego instruktora wf, z UJ, dostosowane do mozliwosci 0séb,
ktére z racji wieku, braku ruchu nie dysponujg dobra kondycja. Celem jest wdrozenie aktywnego trybu wypoczywania,
wyrobienie dobrych nawykéw, przetamanie strachu, nieémiatoéci oraz przeszlkolenie z prawidtowej aktywnosci fizyczne]
(rozgrzewka, whasciwa technika nordic — walking). W projekcie wezmie udziat 25-30 oséb doroslych. W wypadku
deszczowej pogody zajecia begda prowadzone w szkole podstawowej w Kryspinowie. W ramach projektu planowane jest

1 Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreSlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poiytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z poin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




doposazenie zewnetrznej sitowni w dwufunkcyjny przyrzad narty biegdwki i prostownik plecéw oraz zakup 30
kompletéw kijkdw do nordic-walking do wykorzystania przez beneficjentéw. Sprzet ten pod opieka Stowarzyszenia
Kryspindw bedzie do dyspozycji mieszkancow (w tym takze dzieci i mtodziezy) wsi Kryspindw. Zostanie zbadana i
opisana przez instruktorke kondycja uczestnikéw przed i po zakoriczeniu projektu — kazdy uczestnik dostanie krotki opis.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Rlapgwany pozlom gsiagnigela Sposéb monitorowania rezultatéw / Zzrédio

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc p A S Sl Eaal’
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Udziat oséb w statych  zajeciach | 25- 30 oséb Deklaracje udziatu

sportowych, dostosowanych do wieku i
mozliwosci grupy, prowadzonych pod
opiekag  wysoko  wykwalifikowanego
instruktora wf z UJ.

Przeprowadzenie zajec sportowych 25 spotkan po 1,5 godz. — | Listy obecnosci, zdjecia
37,5 godz

Doposazenie sitowni zewnetrznej w | 1 dwufunkcyjne urzgdzenie | Faktura, zdjecia
nowe urzadzenie (narty biegdwki i
prostownik plecow)

Zakup kijkow do nordic — walking 30 kompletéw Faktura, zdjecia
Podniesienie kondycji fizycznej | Podniesienie sprawnosci i | Pomiary, obserwacje
uczestnikow kondycji o min

Nauczenie beneficjentow jak | 1 Program zaje¢ na | Pomiary, obserwacje

samodzielnie  przeprowadzi¢ trening | powietrzu

(rozgrzewka, korzystanie z sitowni |1  program  zaje¢ @ w
zewnetrznej, trasa, technika nordic | pomieszczeniu

walking, zajecia sportowe w
pomieszczeniu)

Promocja projektu 10 plakatow, min 6 relacji w | Plakat, printscreeny
internecie

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Celem Stowarzyszenia Kryspindw jest rozwdj spoteczny i aktywizacja wszystkich mieszkaricow, poprzez organizacje
wszelakich akcji majgcych na celu promocje i rozwdj aktywnosci spotecznej. Staramy sie by wszystkie nasze dziatania
przeciwdziataty wykluczeniu spotecznemu i wyréwnywaty szanse mieszkancéw wsi na forum ogélnopolskim. Nasze
dziatania to przede wszystkim akcje promujace nasz region, nasz folklor, nasze tradycje. Chcemy by mieszkancy
przystowiowo nie wstydzili sie swojego pochodzenia, a wrecz byli z niego dumni. Promujemy nasz region na wszelakich
festiwalach regionalnych. Utworzyli$my zespét regionalny. Staramy sie rowniez organizowa¢ réznego rodzaju szkolenia
zarowno z zakresu umiejetnosci twardych i miekkich.

Stowarzyszenie posiada duze doswiadczenie w dziataniach na rzecz spotecznosci lokalnej. Do zadan podobnego
rodzaju, jak proponowane w niniejszym projekcie, mozna zaliczy¢:

- W ramach zadania: Podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej, Stowarzyszenie otrzymato dotacje Waojta Gminy Liszki w 2014 r. na
organizacje wycieczki do Sandomierza.

- W ramach zadania: Ekologia i ochrona zwierzgt oraz ochrona dziedzictwa przyrodniczego Stowarzyszenie otrzymato
dotacje Wojta Gminy Liszki w 2015 r. na organizacje projektu ekologicznego EkoEduAkcja.

- W 2015 r. Stowarzyszenie otrzymato dotacje z Fundacji Banku Zachodniego WBK na budowe przystani rowerowej w
Kryspinowie.




- W ramach zadania: Podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej, Stowarzyszenie otrzymato dotacje Wéjta Gminy Liszki w 2016 r. na
organizacje wycieczki do Wroctawia

- W ramach zadania: Dzialalnos¢ wspomagajgca rozwoj wspolnot i spotecznosci lokalnych - organizacja zajec kulturalno -
edukacyjnych, w tym dla dzieci i mtodziezy, Stowarzyszenie otrzymalo dotacje Wdjta Gminy Liszki w 2016 r. na
organizacje warsztatow artystycznych i rekodzieta artystycznego, robétek recznych i haftu

- W ramach Mecenatu Matopolski w 2017 r Stowarzyszenie otrzymato dotacje na stroje ludowe dla $piewakéw.

- W ramach zadania: Podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskoéci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, obywatelskiej i kulturowej, Stowarzyszenie otrzymato dotacje Wéjta Gminy Liszki w 2017 r. na
dokumentacie stanowiska archeologicznago w Kryspinowie.

- W ramach konkursu Wspieramy Sasiadow organizowanym przez Krakow Airport w 2017 r., Stowarzyszenie otrzymato
dotacje na budowe placu zabaw - etap |

- W ramach zadania: Podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozwoju
Swiadomosci narodowej, cbywatelskiej i kulturowej, Stowarzyszenie otrzymato dotacje Wéjta Gminy Liszki w 2018 r. na
nopularyzacje ludowych tradycji weselnych .

- W ramach zadania: Kultura, sztuka, ochrona ddbr kultury i dziedzictwa narodowego, Stowarzyszenie otrzymato dotacje
Starosty Krakowskiego w 2018 r. na popularyzacje ludowych tradycji weselnych

- W ramach konkursu ,,Czas na wies” Urzedu Marszatkowskiego, stowarzyszenie otrzymato dotacje na projekt

, Weselmy siel”

- W ramach dotacji Wéjta Gminy Liszki w 2019 r. Stowarzyszenie otrzymato $rodki na popularyzacje koronki kiockowej

- W ramach konkursu Tu mieszkam, tu zmieniam w 2019 r., Stowarzyszenie Kryspindw otrzymato dotacje na budowe
Przystani rowerowej w Kryspinowie

- W ramach konkursu Kultura Ludowa i Tradycyjna Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego Stowarzyszenie
Kryspindw w 2020 r, otrzymato dotacje na popularyzacje krakowskiej koronki klockowej

Iv. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc¢ Z dotacji Z innych
PLN Zrédet

1. Rekrutacja uczestnikéw 200,00

2 Druk plakatéow 100,00

3. Zakup i montaz przyrzadu do éwiczen 6000,00

4. Zakup kijkdw do nordicwalking 2100,00

5. Wynagrodzenie instruktora 4500,00

6. Pomoc organizacyjna (przygotowanie, 1000,00

sprzatanie, dokumentacia) -

7. Ksiegowosé 300,00

8. Koordynacja i promocja 400,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 14 600,00 10 000,00 4 600,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam{-my), 7e:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosct poiytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie éwiadczer pienieznych bedzie sig odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent® / oferenci® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja}* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenc® skiadajacy niniejszq oferte nie zalega(-ja)* / zalegala)* z optacaniem naleinodci 2 tytelu sldadek na

[y e o




ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* [ inng-wiasciwgewideneig™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Prezes Zarzadu
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0sdb upowaznionych do skiadania oswiadczenr
woli w imieniu oferentow)

STOWARZYSZENIE KRYSPINOW
Kryspindw 112, 32-060 Liszki
NIP: 944-22-45-542
R-122 977 513



