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Ogloszenie

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Liszkach
32-060 Liszki, Liszki 1

poszukuje 0s6b gotowych do podjecia zatrudnienia na umowe Zlecenie do $wiadczenia
ustug opiekunczych u mieszkancéw Gminy Liszki objetych wymieniong forma pomocy
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III.

przez GOPS w roku 2020 -

Wymagania niezbedne :

obywatelstwo polskie
petna zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz do korzystania z petni praw publicznych
dyspozycyjnos¢ w godzinach od 7.00.do 20.00.

Wymagania pozadane:

empatia, altruistyczna postawa, sumienno$¢ i rzetelno$¢, samodzielno$é, dyskrecja,
umiejetnos¢ skutecznego komunikowania sig &l

posiadanie stanu zdrowia pozwalajacego na zatrudnienie na stanowisku opiekuna

wysoka kultura osobista

umiejgtnos¢ organizowania pracy w domu chorego

mile widziane do$wiadczenie w pracy na podobnym stanowisku lub kurs opiekuna osoby
starszej, niepetnosprawne;j.

Zakres obowiazkéw:

Ushugi opiekuficze mogg obejmowac:

v

pomoc w_zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych tj. pomoc w dokonywaniu
zakupéw i dostarczanie ich podopiecznemu, przyrzadzanie positkéw zgodnie z zasadami
dietetyki oraz odpowiedniej jednostki chorobowej a w razie koniecznosci przecieranie lub
miksowanie pokarméw, przygotowanie positkéw na czesé dnia w ktdrej podopieczny zostanie
sam oraz wiasciwe ich przechowywanie, w przypadku ograniczonej sprawnosci
podopiecznego nakarmienie i podanie napoju, pomoc w ogrzewaniu mieszkania, pomoc
w uiszczaniu optat i naleznosci

czynnosci_zwigzane z utrzymaniem higieny osobistej podopiecznego tj. toaleta catego
ciala, pielegnacja jamy ustnej, pielegnacja rak i stép, pielegnacja wloséw, pomoc przy
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych a w razie potrzeby zabezpieczenie w pielucho majtki,
toaleta po kazdorazowym zabrudzeniu, przebieranie w czysta odziez, przestanie 16zka, zmiana
poscieli i uktadanie chorego w t6zku, zapobieganie odlezynom

czynnosci zwigzane z utrzymaniem higieny otoczenia: wietrzenie pomieszczen, wycieranie
kurzu, mycie podtég, odkurzanie dywanéw, mycie okien, mycie naczyn, utrzymanie czystosci
w: kuchni,tazience i we, pranie odziezy lub poscieli

opieke i pielegnacje zgodnie z zaleceniami lekarza: w tym zaopatrzenie ran, odlezyn
i odparzen, doustne podawanie lekéw zalecanych przez lekarza oraz kontrolowanie
prawidfowosci ich przyjmowania, realizacja recept lekarskich, pomiar cukru, podanie insuliny
lub inne

zapewnienie kontaktu z otoczeniem: w przypadku osob mieszkajacych samotnie utrzymanie
kontaktéw: z rodzina, sgsiadami, znajomymi, wychodzenie z podopiecznym na spacery,
utrzymanie statego kontaktu z lekarzem, w przypadku oséb samotnych kontakt z lekarzem




podczas pobytu w szpitalu, zapewnienie mozliwosci kontaktu lub posredniczenie
w kontaktach z instytucjami, pomoc w opiece nad zwierzgtami domowymi.

IV. Wymiar i zakres uslug opiekunczych:

> ustugi opiekuncze u 1 podopiecznego swiadczone moga byé w wymiarze 2 godzin dziennie
(120 min.) przez max. 7 dni w tygodniu. [los$¢ dni w tygodniu $wiadczonych ustug oraz zakres
zleconych czynnosci, zaleze¢ bedzie od indywidualnych potrzeb beneficjenta.

» Zleceniodawca moze zleci¢ Zleceniobiorcy $wiadczenie ushug opiekuniczych u wiecej. niz
jednej osoby jesli zaistnieje taka potrzeba, a Zleceniobiorca zadeklaruje che¢ $wiadczenia
ustug w wiecej niz jednym srodowisku.

V. Wynagrodzenie:

> za $wiadczone ushtugi opiekuncze Zleceniodawca zaplaci Zleceniobiorcy wynagrodzenie
w kwocie 19,00 zt brutto (slownie: dziewietnascie zlotych 00/100) za kazda godzine
zegarowa wykonania zlecenia

> Zamawiajacy nie ponosi Zadnych kosztéw zwigzanych z dojazdami Zleceniobiorcy ani
ewentualnymi przejazdami podczas $wiadczenia ustug opiekunczych.
Do czasu $wiadczenia ustug wlicza si¢ wylacznie czas wykonywania czynnosci zleconych,
nie wlicza si¢ natomiast czasu dojazdu Zleceniobiorcy do osoby, w stosunku do ktorej
$wiadczone sa ushugi opiekuncze ani jego powrotu do miejsca zamieszkania.

VI Miejsce wykonywania uslugi:

Miejscem wykonywania ustugi bedzie miejsce zamieszkania podopiecznego oraz inne miejsca
niezbedne do wykonywania czynnosci.

VII. Wymagane dokumenty:

1) CV/zyciorys zawodowy

2) kwestionariusz osobowy osoby ubiegajace;j sie o zatrudnienie

3) dokumenty potwierdzajace doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku (jesli osoba
posiada)

VIII. Miejsce skladania dokumentéw :

Osoby zainteresowane prosimy o skladanie kompletu dokumentow w Sekretariacie (pok. nr 1)
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Liszkach, 32-060 Liszki 1 osobiscie z dopiskiem
,»Opiekun - ustugi opiekuncze™ lub za posrednictwem poczty.

Kandydaci spetniajacy wymogi formalne zostana powiadomieni telefonicznie o terminie rozmowy
kwalifikacyjne;j.




